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[ EDITO |

Belle rentrée & toutes les associations Cappelloises !

Cappelle-la-Crande est riche de son tissu associatif qui
fait notre fierté depuis toujours |

Quon pratique en amateur, en sportif  «du dimanches,
en compétiteur, en passionné, ou que lon soit simplement

spectateur, le sport, les loisirs, la culture sont bel et bien au cceur de notre vie sociale
quotidienne et représentent un bel espace d'épanouissement personnel comme collectif.

A Cappelle-la-CGrande, nous développons cet art de vivie simple, humain, accessible & tous car
le milieu associatif est créateur de liens. Par les moyens mis & la disposition par la municipalite,
chacun peut trouver son bonheur en pratiquant [activité qui lui plait.

Et ce nest cerfainement pas un hasard si notre ville dispose dun panel dassociations et
dactivités comme peu de villes de cette taille en possedent |

Mon équipe et moi-méme tenons & saluer le travail et lengagement de l'ensemble des dirigeants
et encadrants, tous bénévoles, qui ceuvrent au quotidien au sein de nos différents clubs et
associations. lls constituent la richesse essentielle de notre tissu local. Sans eux, rien ne serait
possible et je tiens & les en remercier chaleureusement.

Nous espérons vous retrouver sur lensemble de nos équipements qui accueillent ces belles
activités, vous aurez le plaisir de tfrouver toutes les informations nécessaires & la pratique de
[activité que vous aurez choisie.

Belle rentrée & tous |

Votre Maire, Julien GOKEL

Echanger avec votre Maire sur la vie locale, donner
directement votre point de vue, poser vos questions et
dialoguer sur des sujets qui vous intéressent...
Z Julien COKEL, Maire de Caoppelle-la-Crande, vous propose
dexpérimenter une forme originale de démocratie directe en vous
N invitant & prendre, en toute simplicité, « Un café avec votre Maire ».
Pour participer & ce rendez-vous qui a lieu une fois par mois dans
C I'un des cafés de la ville, réservez votre date !

Votre Maire vous recoit également en permanence.

Prise de rendez-vous / Réservation & cabinet@cappellelagrande fr

L 0328649441 —————



| Arts plastigues |

L'école propose un ensemble de cours allant
de linitiation aux bases du dessin et de
la couleur pour les éleves débutants et
scolarisés au perfectionnement spécialisé
en dessin, portrait, pastel, lavis ou en peinture,
sous I'encadrement d'un professeur diplémé.

« Pour les adolescents, un cours de bande dessinée
et manga liant narration, imagination et découverte
des techniques du 9°™ Art.

Une préparation aux écoles supérieures

artistiques sera dispensée, offrant aux éléves
souhaitant s‘orienter vers ces cursus, un suivi
dans leur création de book et leur préparation
aux concours (& partir de 16 ans).
- Des cours de modeéles vivants ainsi que des
stages ponctuels & théme seront proposés aux
adultes, désirant parfaire leur connaissance,
leur technique et leur créativité.

| CONTACTS |
Service Culture & Evenementiel
@ Niveau 0, extension du Palais des Arts
® Horaires d'ouverture : Lundi au
vendredi de 8h a 12h et 13h30 & 17h
Responsable : Amaud VANHEE
03 28 24 98 17
culture@cappellelagrande fr
Professeur : Jonathan NAPIERALA
03 28 24 98 16

C b
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- Débutant (académique)

Mardi > 14h - 16h

- Enfant (8-11 ans)

Mercredi > 14h - 15h30 / 15h45 - 17h15
- Ado (12-18 ans)

Mercredi > 17h30 - 19h

Samedi > 14h30 - 16h

- Adulte (sans acceés libre)

Jeudi > 14h - 18h

- Croquis

Jeudi > 10h - 12h

+ Cours thématique

Mardi > 18h - 20h / Jeudi > 10h - 12h

- Cours préparatoire école d'Arts
Samedi > 15h - 17h

- Atelier libre

Mardi > 16h - 18h / Samedi > 14h - 17h

A partir de 8 ans au 1% sept. 2023
Palais des Arts, extension, 3°™ étage

Adulte «non imposabley > 25€

Adulte «imposabley > 75€

Adulte extérieur > 180€

Enfant (8 & 18 ans) > 25€ / Exterieur > 80€

Fiche dinscription - Photo récente - Avis dimposi-

tion - Justificatif de domicile de moins de 3 mois -

Cofisation - Piece didentité ou livret de famille et

autorisation de sortie (pour les moins de 18 ans)
5 septembre

Adhésion > A partir du 1 septembre et durant
toute lannée (coftisation non dégressive)

| Danse & Expression corporelle |

Différentes disciplines proposées pour débutants et initiés. Démonstrations lors

d’événements - Gala de fin d'année

- Body pump

A partir de 16 ans > Lundi 18h - 19h
- Body pump & Abdos fessiers

> Jeudi 19h - 20h

- Danse rythmique

6 a7 ans > Mercredi 15h - 16h

& & 10 ans > Mercredi 16h - 17h

11 & 13 ans > Mercredi 16h15 - 17h15
14 & 18 ans > Mercredi 17h15 - 18h15
Adulte (débutant) > Jeudi 10h - 11h
Adulte (initi€) > Mercredi 18h30 - 19h30

- Danse latine
A partir de 16 ans > Lundi 19h - 20h /
Jeudi 18h - 19h
10 & 15 ans > Mercredi 14h15 - 15h15

- Danse en couple
Niveau débutant > Mercredi 19h - 20h
Niveau avanceé > Mercredi 18h - 19h

- Danse en ligne
Mardi > 14h - 15h

+ Danse Rock et Latino
Vendredi > 19h - 20h

« Initiation danse
4 &5 ans > Mercredi 14h15 - 15h

+ Renforcement musculaire
Mardi > 10h30 - 11h30
Jeudi > 9h - 10h

- Yoga (avec pass bien étre)
Mardi > 18h30 - 19h45
Vendredi > 9h30 - 10h45

Palais des Arts, salle de danse - Salle la
Rotonde

A partir de 4 ans

Enfant (jusque 14 ans)> 40€ - 50€ pour 2 cours
Adulte cappellois > 50€ pour 2 cours - 60€
pour 4 cours - 70€ pour 5 cours

Adulte extérieur > 60€ pour 2 cours - 70€ pour
4 cours - 80€ pour 5 cours

Pass bien-étre / 1 cours par semaine
Cappellois > 65€ - Extérieur > 75€
Pass bien-étre / 2 cours par semaine
Cappellois > 120€ - Extérieur > 140€

Justificatif de domicile,
enveloppe timbrée & 1 photo (uniquement
pour le pass bien-étre yoga)

11 septembre

dates  communiquées
sur la page Facebook

| CONTACT |
Présidente : Aurore DYCKE
cappdance@gmailcom

== [ b

Capp'Dance



| Danse & Expression corporelle |

)

Pratique de la baguette sur des chorégraphies lors de galas et défilés parades

Mercredi > 18h - 19h
Samedi > 10h - 12h
A partir de 4 ans
Palais des Arts, entree C, ler étage
30€
Fiche d'inscription, photo
Toute lannée
2 septembre

C b [ C b
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| CONTACTS |
Président : Hélene LEROUX
06 2511 6202
president hbmcappellelagrande@orange fr
Responsable : Marie LECAT
06 81 69 30 25

lecatmarie59@gmail.com

| Jeu de scrabble |

Pratique en duplicate (jeu de scrabble en
collectif) basée sur la langue francaise

| CONTACT |

2 Présidente : Renée PATERNOSTER
Mercredi > 14h - 16h30 L 06857003 57
Palais des Arts, 1% [efage % rogerpatemoster@wanadoofr
Gratuit
| Patrimoine |

Association membre de la Fédération des
Géants des Hauts-de-France, elle participe | CONTACT |
aux défiles, parades, ronde des géants 2 Responsable: Lydie FYVEY
tout en contribuant & préserver et 0627 26 10 32
développer le patrimoine culturel vivant 3 lydiefyvey@hotmailfr

que sont les géants.

N

| Lecture & Multimédia |

Notre bibliotheque est partie prenante
du réseau «Les Balisesy regroupant 22
bibliotheques de l'agglomération dun-
kerquoise, mettant en commun les fonds
documentaires des bibliotheques, le tout
harmonisé par un logiciel de prét commun.
Vous avez ainsi accés & plus de 500 000
livres, 40 000 CD, 30 000 DVD, 300 titres
de revues, 400 ceuvres d'art et 2 500
livres audio.

Mardi au samedi > 9h - 12h / 13h30 - 18h
(fermé le jeudi matin)

Tout public
Palais des Arts, extension, 3°™ étage
Ce service est entierement gratuit.

Elle est valable sur lensemble du réseau qui
vous permet demprunter des documents dans
toutes les bibliotheques partenaires  sans
condition de résidence.

Vous pouvez vous inscrire en bibliotheque ou

vous pré inscrire depuis le portail :
www.lesbalises fr

Vous accéderez immédiatement aux services

proposes sur le site. Votre carte lecteur vous

sera délivrée lors de votre premiére visite en

bibliotheque.

Armbouts-Cappel, Bourbourg, Bray-Dunes,
Coudekerque-Branche, Dunkerque, Grande-
Synthe,  Crand-Fort-Philippe,  Cravelines,
Leffrinckoucke, Loon-Plage, Saint-Pol-Sur-Mer.

La bibliotheque municipale organise
durant 'année des temps de lecture, des
expositions temporaires ainsi que des
portages & domicile.

Vous aimez lire, un peu, beaucoup.. Venez
partager vos coups de cceur | Que vous
aimiez échanger ou juste écouter, la
bibliothéque vous propose un temps

convivial et chaleureux autour d'un café.
Calendrier consultable sur www.cappellelagrande.fr

Horaires : A partir de 15h30
Public : A partir de 15 ans

Un temps de lecture enchanteur proposé

aux enfants accompagnés de leurs parents
Calendrier consultable sur www.cappellelagrande.fr

Horaires : A partir de 15h
Public: 3 & 6 ans

Vous ne pouvez pas vous déplacer & la
bibliotheque ? Envie de vous inscrire,
d'emprunter et restituer des livres, la
bibliotheque s'occupe de tout, c'est gratuit |
Horaires : Chaque ler jeudi du mois

| CONTACTS |
Service Culture & Evénementiel
@ Niveau O, extension du Palais des Arts
® Horaires douverture : Lundi au vendredi
de8halzhet 13h30a 17h
Responsable : Araud VANHEE
03 28 24 98 17
% culture@cappellelagrandefr
. Bibliotheque : 03 28 24 98 15
Y% Dbibliotheque@cappellelagrande fr

C be

& wwwlesbalisesfr
e ———



| Musique |

L'école municipale de musique, composée
de sept professeur.e.s, assure la formation
musicale (solfege) et la formation
instrumentale.

Nouveauté : pour permettre la  pratique
de linstrument dés la premiére année, les
éleves suivront la formation musicale (solfege)
pendant le cours hebdomadaire dinstrument
de 30 minutes pour les lecteurs et de
45 minutes pour les débutants.

+ Flute > Mercredi

- Clarinette & Saxophone > Mercredi - Vendredi
+ Percussions > Lundi - Mercredi - Jeudi - Vendredi
- Trompette > Lundi - Mercredi

- Baryton & Trombone > Lundi - Mercredi

- Piano > Mercredi

- Guitare > Mardi - Vendredi

A partir de 7 ans
Palais des Arts, enfree C, 1 étage

ler instrument harmonie

Enfant/Ados : Cappellois 30€ - Ext. 35€
Adulte : Cappellois 40€ - Ext. 45€

ler instrument piano - guitare
Enfant/Ados : Cappellois 35€ - Ext. 40€
Adulte : Cappellois S0€ - Ext. 55€
Instrument supplémentaire :
Enfant/Ados : Cappellois 10€ - Ext. 12€
Adulte : Cappellois 12€ - Ext. 15€

Tarif réduit (membre de I'HBM ou éleve
dont un parent fréquente 'HBM)
Enfant/Ados : 15€ - Adulte : 25€

Photo didentite et la
fiche dinscription
Semaine du 11 septembre
Mercredi > 17h & 19h par le
Directeur de musique

Pré-inscription > Du 28 ao0t au 5 septembre
de 17h a 18h30

Inscription définitive > 6 septembre de 14h
a 18h

| CONTACTS |

a Présidente : Helene LEROUX
L 0625116202

9 presidenthbmcappellelagrande@orangefr

~—

———

» Directeur de musique : Amaud VANHEE
L 06764505 36
w directeurhbmcoppellelagrande@orangefr

f HBM de Coppelle la Crande

Pratique de linstrument de musique en
défilé, concert et aubade

Vendredi > 19h - 21h
Tout public
Palais des Arts, entree C, 1 étage

Communiquée sur place + chéque de
caution pour le prét d'instrument
ler septembre
Vendredi > 18h & 21h
Toute lannée

| CONTACTS |

Présidente : Helene LEROUX

06 2511 6202

president hbmcappellelagrande@orange fr
Directeur de musique : Amaud VANHEE
06 76 4505 36
directeurhbmcappellelagrande@orangefr
H.B.M de Cappelle la Grande

C b W b
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Concert de carillon
Audition du carillon chague vendredi
de 18h & 19h et le samedi de 11h30 & 12h
Tout public
Reffroi, place Bemard COUVART

| CONTACT |
2 Président: Alfred LESECQ
L 0328687031

% dlfredlesecg@wanadoo.fr

| Thedtre |

Production, promotion, diffusion et
représentation de spectacles vivants -
Initiation, stages et ateliers théatre

- Enfant (CP-CM2):
Atelier Moliere
Mercredi > 10h30 - 12h
Atelier Corneille
Mercredi > 13h - 14h30

- Adolescent (college) :
Atelier Reza
Mardi > 18h30 - 20h
Atelier Badea
Jeudi > 18h30 - 20h

- Adulte (16 ans et plus) :
Atelier Mouawad
Vendredi > 18h - 20h

A partir de 6 ans
Maison des Associations / Palais des Arts

Enfant/Ado Cappellois> 30€ (Extérieur 50€)
Adulte Cappellois > 40€ (Extérieur 60€)

Feuille dinscription,
justificatif de domicile et assurance responsabilite
civile

6 octobre de 17h & 20h
et 7 octobre de 10h & 14h (Maison des
Associations, 46 rue du Crayhof)

/ novembre

| CONTACT |
Président : Sacha BECARD
07 83 40 1559
cieletraquenard@gmail.com

(<Pl
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| Multi-Accuell |
«NADINE RICHARD»

Cet établissement propose aux parents un mode de garde collectif pour les enfants de
10 semaines & 4 ans révolus avec une capacité d'accueil de 24 enfants simultanément et

2 places en accueil d'urgence.

La structure accueille les enfants de
maniére réguliére ou occasionnelle :

MODE D’ACCUEIL REGULIER SUR
CONTRAT : MENSUALISATION

Régulier ne renvoie pas & une durée mais
& une récurrence de l'accueil. Laccueil est
régulier lorsque lenfant est accueilli de facon

répétée, que ce soit 2h ou 30h par semaine
Inscription définitive auprés de la direction aprés
passage en commission petite enfance (avril et
octobre).

MODE D’ACCUEIL OCCASIONNEL

- Sur réservation : pour permettre aux
parents de se libérer, quelques heures dans
la semaine pour un rendez-vous ou pour
offrir & leur enfant la découverte de la vie en
collectivité.

LIEU : Espace Petite Enfance, 2 rue Hooghe-
Porte (annexe ecole Pasteur)

TARIES : Le tarif horaire est calculé en fonction
des ressources du foyer N-2 et de la composition
familiole (Bareme C.AF. applique)

GUIDE pratique & associatif // Edition 2023>2024

HORAIRES D’OUVERTURE*

Lundi au vendredi> 7h30 - 18h30 en continu
pour [accueil regulier

Lundi au vendredi > 9h>11h30/ 13h30- 17h
pour [accueil occasionnel

*Se renseigner directement dans la structure pour
sinformer des dates de fermetures annuelles.

HORAIRES ADMINISTRATIFS :
Accueil des familles sur rendez-vous en
téléphonant & I'Espace Petite Enfance

A NOTER : Les couches et les produits
dhygiéne sont foumnis pour chaque enfant
ainsi que les repas pour les enfants réguliers
(sauf le lait spécifique & chagque nourrisson)

| CONTACT |
2 Responsable : Emilie FOURNIER
L 0328217119

Permanence téléphonique uniquement
entre 7h30 et 9h30 chaque jour
(infos inscriptions, prise de rendez-vous &
réservations occasionnelles)

9 e-fournier@cappellelagrande fr

| Assistantes matermnelles |

RELAIS
«LES P'TITS CAPS»

ARMBOUTS-CAPPEL / CAPPELLE LA GRANDE

Lieu d'information, de rencontre et
d'échange au service des parents, des
assistantes maternelles et des enfants,
il accompagne dans la pratique au
quotidien les parents ou futurs parents &
la recherche d'une assistante maternelle
ou d'accompagnement dans leur réle
d'employeur.

Il renseigne les assistantes matemelles, gardes
& domicile ou caondidats au métier, en
demande dinformations sur lagrément ou
pour tout besoin de renseignements sur leurs
droits et devoirs en tant que salarié, sur la
formation continue..

Tout au long de I'année, sont proposés
des temps forts, des ateliers éducatifs
(musique, activités manuelles, etc) ainsi que
des temps d'éveil et de socialisation auprés
des enfants accueillis par les assistantes
maternelles.

LIEU : Espace Petite Enfance, 2 rue Hooghe-
Porte (annexe école Pasteur)

HORAIRES D'OUVERTURE

Permanence téléphonique :

Lundi > 8h30 - 12h15/Jeudi > 13h15 - 18h
Permanence sans rendez-vous :

Mardi > 9h - 12h30 / Jeudi > 8h30 - 12h30
Accueil sur rendez-vous :

Mardi > 13h15 - 18h45

Vendredi > 13h15 - 16h45

Animation d'éveil dédiée aux assistantes
maternelles et aux enfants :

Vendredi > 9h - 11h (en periode scolaire)

| CONTACT |
2 Responsable : Céline BOUFFART
L 0678323149
9 c-bouffart@caoppellelagrande fr

| Accuell
Enfants-Parents |

«LA PETITE ESCALE»

Espace convivial qui accueille, de maniéere
libre et sans inscription, les enfants dgés
de moins de 6 ans et leur(s) parent(s). Il
propose un espace de jeu libre pour les
enfants et un lieu de parole pour les parents.
Souvent premier lieu de socialisation et
d'épanouissement, il permet & lenfant de
développer sa créativité, son rapport aux
autres et se préparer & la séparation avec
son parent avant l'entrée a I'école maternelle.

LIEU : Espace Petite Enfance, 2 rue Hooghe-
Porte (annexe école Pasteur)

HORAIRES D’'OUVERTURE

Mardi > 9h & 11h (en période scolaire)

TARIF : Gratuit / Sans inscription

| CONTACT |
2 Responsable : Emilie FOURNIER

L 0328217119
Permanence téléphonique de 7h30 & 9h30

% e-fournier@cappellelagrande fr

| PMI

CONSULTATION DES
NOURRISSONS

Consultation infantile sur rendez-vous :
2°m et 4°m mercredi du mois > 9h - 12h
Bilan santé 2 ans sur rendez-vous : 2°™ et
4em Jundi du mois > 13h30 - 17h

LIEU : Niveau O, extension du Palais des Arts

| CONTACT |
UTPAS Coudekerque-Branche/Bergues

L 0359734600

e
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| Ecoles & College |

La ville compte 4 groupes scolaires répartis dans chaque quartier de la ville.

A chague rentrée scolaire, un kit de foumitures est offert aux enfants frequentant I'établissement.
Les écoles disposent dune classe mobile, equipée de 15 ordinateurs portables permettant aux
éleves de se familiariser a linformatique, obligatoire au programme de Education Nationale.

INSCRIPTION SCOLAIRE

Suivant le secteur géographique de votre domicile, votre enfant est affecté dans I'€cole
correspondant & la carte scolaire définie par la municipalité. Linscription de votre
enfant doit s'effectuer en mairie, auprés du Service Enfance & Activités Educatives.
INSCRIPTION ADMINISTRATIVE

I vous sera délivre un certificat dinscription affectant votre enfant & son école de secteur aprés avoir
fourni le dossier dinscription complet disponible en mairie et sur le Portail Famille ¢+ dinfos en page 15)
CERTIFICAT

I permet de prendre confact avec la direction de ['établissement dont vous dépendez
géographiquement. Aprés votre passage en mairie et afin de valider définitivement votre
inscription, vous devez prendre rendez-vous auprés du directeur(irice) de I'école.

Le temps scolaire a lieu les lundi, mardi, jeudi et vendredi de 8h45 & 12h et de 13h45 &

16h30.

ECOLES MATERNELLES
Ecole du Crayhof
Q 56 rue du Crayhof
& 03 28 64 6278
2 Directrice : Mme MENNEBOODE

Ecole Jean Jaurés

Q 38 rue Léeo Lagrange

L 0328251431

2 Directrice : Mme PLANCKE

Ecole Joliot-Curie

Q 36 route de Bierne

L 03 28 64 41 93

2 Directrice : Mme BOUSSEMAERE

Ecole Louis Pasteur

Q9 19 rue Xavier Degans

& 03 28 24 02 39

2 Directrice : Mme HENNEBERT

La Ville dispose également d’'un college,
équipement Départemental du Nord.

on 2023>2024

ECOLES ELEMENTAIRES
Ecole du Crayhof
Q 54 e du Crayhof
03 28 64 69 97
2 Directeur : M. ZWERTVAEGHER

Ecole Jean Jaurés

Q 38 ruve Léo Lagrange

L 0328251451

A Directrice : Mme PLANCKE

Ecole Joliot-Curie

9 4 rue Joliot-Curie

L 0328 6009 10

2 Directrice : Mme COTTON

Ecole Louis Pasteur

9 21 rue Xavier Degans
L 03 28 64 54 55

4 Directrice : Mme SWAL

COLLEGE

Maxence Van Der Meersch

Q 16 avenue du Général de Caulle

L 03 28 64 41 38

2 Chef d'établissement : Mme TALLEUX
% ce0593181m@ac-illefr

RESTAURANT SCOLAIRE

La ville propose pour la seconde année,
un nouveau dispositif de tarification
sociale avec la cantine scolaire & 1€ pour
les familles Cappelloises les plus modestes
etjusqu'a 1,70€ pour les quotients les plus
hauts.

Crace au plan de prévention de lutte contre la
pauvreté mis en place par [Etat qui contribue a
hauteur de 3€ par enfant, ce dispositif permet
également de garantir aux familles des repas
équilibrés pour leurs enfants en milieu scolaire.

Les repas, confectionnés dans nofre cuisine
centrale, sont acheminés en licison chaude dans
chaque école. Laccent est porté sur la qualité
des menus en privilégiant les produits locaux et bio,
élaborés par un restaurateur collectif.

TARIFS : consultables sur le Portail Famille

LIEU : les éleves déjeunent au sein méme de
leur école dans un espace dedié

HORAIRES : 12h & 13h45

RESERVATIONS : obligatoires en amont,
suivant le calendrier défini avec date butoir

PERISCOLAIRE

Il est accessible & tous les enfants, dgés
de 3 & 11 ans, scolarisés dans I'une des
quatre écoles de notre ville. Les activités
sont encadrées par des animateur(rice)s
dipléomé(e)s.

4 LIEUX (hors mercredi) :

« Accueil Joliot-Curie, 4 rue Joliot-Curie

+ Accueil Crayhof, 54 rue du Crayhof

« Accueil Louis Pasteur, 19 rue Xavier Degans
+ Accueil Jean Jaures, 38 rue Léo Lagrange

1 LIEU unique le mercredi *
+ Accueil Louis Pasteur, 19 rue Xavier Degans

JOURS ET HORAIRES D'ACTIVITES :
Lundi / Mardi / Jeudi / Vendredi
> 7h30 - 8h45/ 16h30 - 18h15

Mercredi > 7h30 - 12h/ 13h45 - 18h15
* Accueil échelonné de 7h30 a 9h et retour de 17h30
& 18h15

RESERVATIONS : obligatoires en amont,
suivant le calendrier défini avec date butoir

| CONTACT |
Service Enfance & Activités Educatives @ Mairie, 2 rue de la Mairie
O Horaires d’'ouverture : Lundi au vendredi > 8h - 12h / 13h30 - 17h (fermé au public le vendredi aprés-mih)
2 Responsable : Forion BLONDEAU . 03 28 64 94 41 & education@cappellelagrandefr
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| Parents d'éléves |

Les Associations de Parents d'Eleves ont pour vocation de défendre les intéréts
moraux et matériels des enfants.

Durant l'année, elles organisent diverses animations ou actions, les bénéfices
récoltés permettant de financer 'achat de fournitures scolaires ou de livres, offerts
généralement lors de la remise des prix aux écoliers.

APE i APE DES ENFANTS DU
LES MOMES DE JAURES CRAYHOF

2 2
O O

APE JOLIOT & CO APE LES LOUIS D’PAST

2 (2]
O o
o o

| Delegués |
DDEN DK BERGUES

Délégués départementaux de I'éducation
nationale, nommés officiellement par
I'lnspecteur de I'Education nationale pour
veiller aux bonnes conditions de vie des
enfants & I'école et autour de I'école.

/‘\

14
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SIMPLIFIEZ

ail sl
AMILLE

VOS DEMARCHES ADMINISTRATIVES !

Apreés votre inscription au Service Enfance & Activités Educatives, inscrivez votre enfant
depuis votre canapé & la cantine scolaire, au périscolaire ou encore aux accueils de loisirs,
via le Portail Famille, accessible depuis le site internet de la ville : www.cappellelagrande.fr

LES AVANTAGES POUR LES FAMILLES
- Un seul dossier pour les trois services
(périscolaire, cantine  scolaire et accuells
de loisirs), pour chague année scolaire
- Une simplification du mode de réglement
des factures

Un accés constant & vos données
personnelles

Facilite la communication entre les
parents et les services

SI'VOUS N'AVEZ PAS ACCES A INTERNET
Le Service Enfance & Activités Educatives
vous recevra selon un planning défini
par période et activités, tout au long de
I'année pour inscrire votre enfant.
Possibilite  de sinscrire également via une
borne en mairie.

LES DEMARCHES VIA LE PORTAIL FAMILLE
- Accéder plus facilement & ses données
personnelles et les mettre & jour plus
rapidement en cas de changement de situation
- Réserver des activités ou des repas en ligne
- Régler les factures directement en ligne

- Déclarer labsence de son enfant au
service concerné

VOTRE COMPTE

Un identifiant et un mot de passe vous
sera transmis, unique pour chaque famille
(se réferer a la rubrigque «démarchesy).

Pour les parents séparés, chaque parent
aura un acces individuel.

INSCRIPTION

Tout au long de l'année en respectant
les dates butoirs qui vous seront
communiquées.

LA FICHE FOYER ET LES FICHES ENFANTS
Elles correspondent & la version numérique
de vos fiches de renseignement, d'inscription
et sanitaire.

Toute modification pourra étre demandée aux
services par le Portail Famille.

Noubliez pas deffectuer les modifications
nécessaires via votre accées au portail en cas
de changement de numéro de téléphone,
changement dadresse, vaccinations...

ACCESSIBILITE
En ligne 24h/24h et 7 jours/7 depuis votre
ordinateur, votre tablette ou votre smart-
phone sur : www.cappellelagrande.fr

g
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JEUNESSE

| Jeunesse |

ACCUEILS DE LOISIRS

Encadrés par des directeurs et animateurs diplomés, les enfants cappellois peuvent
profiter de diverses activités ludiques et sportives au sein des accueils de loisirs, durant
les petites vacances (hors Noél) et 6 semaines en juillet-aoit.

PETITES VACANCES (HORS NOEL)
JOURS & HORAIRES :

Lundiauvendredi> 9h-12h/13h30- 17h30
PUBLIC:4 & 17 ans

LIEUX DACCUEIL pour les 4-11 ans

+ Centre Joliot-Curie / Crayhof

- Centre Louis Pasteur / Jean Jaurés

LIEU D'ACCUEIL pour les 12-17 ans

- Espace Jeunesse

GRANDES VACANCES
JOURS & HORAIRES :
Lundiauvendredi> 9h-12h/13h30- 17h30
PUBLIC:4 & 17 ans

LIEUX DACCUEIL pour les 4-11 ans
- Centre Joliot-Curie

+ Centre du Crayhof

- Centre Louis Pasteur

- Centre Jean Jaurés

LIEU D'ACCUEIL pour les 12-17 ans
- Salle la Rotonde et salle Cooren

RENSEIGNEMENT

Service Jeunesse (contact en page 17)

ion 2023>2024

PERI CENTRE
Proposé pour les 4-11 ans, avant le début
de IALSH de 7h30 & %h.

PAUSE MERIDIENNE

La restauration se déroule de 12h & 13h30
au sein de leur centre dans un espace
dédie.

INSCRIPTION

Elles seffectuent en mairie aupres du Service
Enfonce & Activités Educatives ou sur le
Portail Famille (infos en page 19) et suivant un
calendrier défini avec date butoir.

| CONTACT |
Service Enfance & Activités Educatives
9 Mairie, 2 rue de la Mairie
O Horaires d'ouverture :
Lundi au vendredi > 8h - 12h / 13h30 - 17h
(fermeé au public le vendredi apres-midi)
2 Responsable : Florian BLONDEAU
& 03 28 64 94 41
% education@caoppellelagrande fr

AIDE ATLAS

Proposée depuis la rentrée 2022-2023
aux étudiants, ce dispositif AT.LA.S (Aide
Temporaire Locale Aux étudiantS) vise &
soutenirles frais liés aux actions éducatives
& culturelles, a I'habillement, ou encore
aux loisirs et activités sportives : le montant
de 120¢€ est distribué une seule fois dans
'année.

Lensemble des étudiants inscrits en études
supérieures  (université,  école  dingénieurs,
ISCID, lycée. ..) ou centre dapprentissage de
type AFPA en formation dipldmante (inscription
au RNCP) et sans limitation d'ége peuvent en
bénéficier (sous conditions de ressources).

LES CONDITIONS D'ATTRIBUTION*

« Etre inscrit en études supérieures ou en centre
dapprentissage en formation dipléomante

« Efre inscrit sur les listes électorales

» Résider & Cappelle la Grande depuis au moins
6 mois

« Etre titulaire d'un compte en banque

*Sous conditions administratives et de ressources

COMMENT EN FAIRE LA DEMANDE ?

Le retrait du dossier devra s'effectuer au-
prés du CCAS & partir du 6 septembre
2023 et devra lui étre déposé avant le 20
octobre 2023 dernier délai. Apres vérifica-
tion des pieces justificatives, [aide sera versée
sur le compte des étudiants.

| CONTACT |
Espace Solidarité
9 7 bis Place Bemnard COUVART
O Horaires d'ouverture :
Lundi au vendredi > &h - 12h/ 13h30 - 17h
¢, 0328280570
w solidarite@cappellelagrandefr

FORMATION BAFA
(BREVET D’APTITUDE
A LA FONCTION D’ANIMATEUR)

La municipalité accompagne les jeunes
cappellois pour la formation BAFA en
prenant en charge & hauteur de 99% son
financement.

I faut étre age de 16 ans (houveau décret
enfrée en vigueur prévu en automne 2022),
étre motivé et dynamique.

Dans lonnée deux stages de formation
générale et deux stages dapprofondissement
sont organisés soit en demi-pension  sur
Cappelle la Crande soit en internat en
dehors de laville. La formation est assurée par
la FSCT Formation.

INSCRIPTION : Demande écrite aupres de
M. le Maire & déposer au Service Jeunesse.

JOBS D’ETE

La municipalité recrute des animateurs
pour encadrer les enfants lors des
accueils de loisirs 2024.

Vous pouvez remettre votre CV et
lettre de motivation & l'attention de
M. le Maire au Service Jeunesse.

| CONTACT |
Service Jeunesse
9 Espace Jeunesse, Sports & Vie
Associative, 46 rue du Crayhof
O Horaires d'ouverture :
Lundi au vendredi > 8h30 - 12h / 13h30 - 17h30
2 Responsable : Freddy VANSTEENE
L 0328 60 4401
9 jeunesse@cappellelagrandefr
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| Athlétisme / Course & pied |

JEUNESSE CAPPELLOISE ATHLETISME

Eveil & I'athlétisme et pratique de la course & pied

HORAIRES :
- Eveil athlétisme (6-11 ans)
Mardi > 18h - 19h30

+ Course a pied (odulte et jeune 12-18 ans)
Mercredi > 18h30 - 19h30

+ Course a pied (adulte et jeunel2-18 ans)
Vendredi > 18h30 - 19h30

PUBLIC : A partir de 6 ans

LIEU : Piste dathlétisme, Complexe Sportif
Roger COUVART

COTISATION ANNUELLE (TARIFS 2021-2022) :
Jeune > 36€ / Adulte > 44€
Extérieur > Jeune > 47€ / Adulte > 52€

PIECES A FOURNIR :
Certificat médical, 2 photos, justificatif de
domicile

GUIDE pratique & associatif // Edition 2023>2024

REPRISE ACTIVITE :

19 septembre pour I'éveil athlétique

Pas dinterruption pour la course a pied jeunes
de plus de 12 ans et adultes

PERMANENCE :
Mercredi / Vendredi de septembre & 18h30

INSCRIPTION :

Mercredi / Vendredi de septembre

A compter du 12 septembre, le mardi de
18h & 19h30 pour les enfants de moins de
12 ans

| CONTACT |
2 Responsable : Olivier BAILLIE
L 0650088078
9 jeunessecap@gmailcom

W wwwjeunesse-cappelloise-athletismefr

| Cyclotourisme |

CLUB CAPPELLOIS DE
CYCLOTOURISME

Pratique du vélo sur les routes de Flandre

HORAIRES (départ du local) :

EN ETE

- Groupe 1 & 2

Mercredi / Vendredi / Dimanche > 8h

- Groupe 3

Mercredi / Vendredi / Dimanche > %h
EN HIVER

- Groupe 1 et 2

Mercredi / Vendredi / Dimanche > 9h

- Groupe 3

Mercredi / Vendredi / Dimanche > 9h

PUBLIC : A partir de 18 ans
COTISATION ANNUELLE - 35€ / Extérieur > 45€

PIECES A FOURNIR : Certificat meédical,
dossier inscription, 2 photos

REPRISE ACTIVITE : Toute lannée

PERMANENCE :
Mercredi/ Vendredi/ Dimanche > 11h30 - 13h

INSCRIPTION : Assemblée générale en janvier

| CONTACT |
a Président : Sébastien DECLERCK
L 06338799 30
9 sebastiendeclerck@yahoofr
W wwwclub-cappellois-de-cyclotourismefr
f Club cappellois de cyclotourisme

A noter : Informations édition 2022/2023

| Handisport |
ACH CAPPELLE LA GRANDE
BASKET FAUTEVIL
Pratique du basket fauteuil en

compétition (Nationale 2) et en loisir
HORAIRES : Mardi/ Jeudi > 19h - 21h

PUBLIC : A partir de 14 ans, avec ou sans
handicap

LIEU : Complexe sportif Albert DENVERS

COTISATION ANNUELLE - 38€ (loisir) -
74€ (compétition)

PIECE A FOURNIR : Certificat médical
REPRISE ACTIVITE : 22 coot
PERMANENCE : aux heures dentrainements

INSCRIPTION : Toute lannée

| CONTACTS |
Présidente : Nathalie LAMORILLE
06 88 22 02 81
Responsable : Jean-Paul DELPIERRE
0328 6108 17
delpierre jp@free fr

c e

c e

«

&  www.achcaoppelle-la-grandefr

f coppellelogrande BasketFauteuil

EE —
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| Jeu d'échecs |

LECHIQUIER
CAPPELLOIS

Pratique du jeu d’échec en loisir et en
compétition

HORAIRES :

+ Cours débutant

Mardi > 17h - 19h - Vendredi > 17h - 18h30
- Cours sélection jeunes

Vendredi > 18h30 - 20h

+ Cours confirmés

Samedi > 10h - 12h

- Tournoi occasionnel

Mercredi > 14h - 17h

Samedi > 14h - 17h

PUBLIC : A partir de 3 ans
LIEU : Palais des Arts, entrée A, 1% étage

COTISATION ANNUELLE :

Jeune > 40€ / Adulte > 70€

Extérieur > Jeune > 40€ / Adulte > 80€
PIECES A FOURNIR : Photo didentité et un
justificatif de domicile pour les Coppellois
REPRISE ACTIVITE : 5 septembre
INSCRIPTION : Aux horaires des cours

GUIDE pratique & associatif // Edition 2023>2024

| Musculation |

CLUB DE FORCE
ATHLETIQUE
CAPPELLOIS

Musculation, force athlétique, aérobic
stretching en compétition et en loisir

HORAIRES :

+ Cour d'aérobic

Lundi/ Jeudi > 18h15 - 19h15

- Force athlétique

Lundi au Samedi > 9h30 - 11h30/ 17h - 20h30
Dimanche > 9h - 12h

- Musculation

Lundi au Samedi > 9h30 - 11h30/ 17h - 20h30
Samedi > 17h - 19h

Dimanche > 9h - 12h

- Stretching

Lundi / Jeudi > 19h20 - 19h50

PUBLIC : A partir de 16 ans
LIEU : Complexe Sportif Albert DENVERS, salle
Yves MINEBOIS

COTISATION ANNUELLE : 100€

PIECES A FOURNIR : cerfificat meédical,
2 photos, fiche de renseignements, paiement
(cheque, especes, chégue vacances,
coupon sport ANCV)

REPRISE ACTIVITE : Septembre
PERMANENCE : Aux horaires douverture
INSCRIPTION : Toute lannée

| Pétangue |
LA BOULE CAPPELLOISE

Pratique de la pétanque en loisir et en
compétition

HORAIRES :

- Adulte

Mardi / Mercredi / Jeudi > 16h - 20h
Vendredi > 13h30 - 22h

- Atelier jeune

Mardi > 16h - 20h

- Concours vétéran

Vendredi > 13h30 - 22h

+ Concours / Challenge / Championnat
Samedi / Dimanche

PUBLIC : A partir de 4 ans

LIEU : Boulodrome, 26 rue DECONNINCK
COTISATION ANNUELLE :

Licence : Selon la catégorie / Extérieur
Carte > 15€ / Extérieur > 20€

PIECES A FOURNIR : Certificat medical, photo,
justificatif de domicile, cotisation

REPRISE ACTIVITE : Toute lannée du
1¢"janvier au 31 décembre

PERMANENCE
secretfaire
INSCRIPTION :
Licence compétition > De janvier & février
Carte dadhésion > Toute [année

. Selon disponibilites  du

| Sport Santé |
DK PULSE

Ré entrainement & I'effort

HORAIRES :

Lundi au vendredi > 8h30 - 19h

PUBLIC : A partir de 18 ans

LIEU : Palais des Arts, entrée A, ler étage
COTISATION ANNUELLE : Cofisation + Séance
(suivant prise en charge de la mutuelle)
PIECE A FOURNIR : Certificat medical

0

o

CAPP’'DANCE

Renforcement musculaire, sport santé
adapté aux personnes devant reprendre
une activité physique

ACTIVITES

- Marche - Renforcement musculaire

LIEU : Palais des Arts, salle de danse - Salle la
Rotonde

PUBLIC : A partir de 4 ans

COTISATION ANNUELLE :

Enfant (jusque 14 ans) > 40£€ - 50€ pour 2 cours
Adulte cappellois > 50€ pour 2 cours
Adulte extérieur > 60€ pour 2 cours

PIECES A FOURNIR : Justificatif de domicile,
enveloppe timbrée

REPRISE ACTIVITE : 11 septembre
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| Sports collectifs |
BASKET CLUB CAPPELLOIS

Pratique du basket-ball en compétition au niveau régional, départemental et district

HORAIRES :

- Entrainement Salle GRESSIER :
Lundi > 17h - 22h

Mardi > 19h30 - 22h

Mercredi > 14h - 22h

Jeudi > 17h30 - 22h

Vendredi > 16h30 - 22h

« Entrainement salle DENVERS :
Lundi > 17h - 19h30

Mardi > 17h - 22h30

Mercredi > 13h30 - 22h30

Jeudi > 17h - 22h30

Vendredi > 17h - 22h30

- Ecole de basket
Baby > Mercredi 14h - 15h
Mini > Mercredi 15h - 16h30

- Compétitions
Samedi > A partir de 13h30 / Dimanche

PUBLIC : A partir de 5 ans

LIEU : Salle polyvalente, Complexe Sportif A.
DENVERS - Salle GRESSIER, Complexe Sportif
R. GOUVART
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COTISATION ANNUELLE :
Enfant > Entre 45€ et 85€ / Adulte > 110€

PIECES A FOURNIR : Certificat médical,
photo format numérique, photocopie piece

didentité

Pour la licence : envoyer par mail nom, prénom, date
de naissance avec adresse mail personnelle valide a
l'adresse suivante : basketcappellois@gmail.com

La FFBB vous enverra un lien de préinscription pour
imprimer et remplir le cerfificat médical ainsi que les
renseignements & fournir en ligne pour générer sa

E-licence.

REPRISE ACTIVITE : Rentrée de septembre
PERMANENCE : aux jours dentrainements
INSCRIPTION : Toute lannée

Le club recherche des filles et des garcons
néle)s de 2006 & 2014.

| CONTACTS |
Président : Alain MONIEZ
06 99 259509
Responsable : Christelle DECOCK
06 17 53 40 59
tetelle293@gmail.com

cloe

cle

«

fabrice dehaezebeccappellois@gmailcom
basketcappellois@gmail.com
f BC Cappellois

ENTENTE SPORTIVE
CAPPELLOISE

Initiation au football et pratique en
compétition

HORAIRES :

+ US > Mercredi > 14h - 15h

+ U6 / U7 > Mercredi > 15h30 - 17h

- U8 > Lundi > 18h - 19h30

Mercredi > 17h30 - 19h

+ U9 > Mardi > 18h30 - 20h

- U10 /U1l > Lundi > 18h30 - 20h
Mercredi > 18h - 19h30

- U12 /U13 > Lundi/ Mercredi > 19h - 20h30
Jeudi > 18h - 19h30

- U14 > Lundi > 18h30 - 20h

Jeudi > 18h - 19h30

+ 15/ U16 > Mardi/ Jeudi > 18h30 - 20h
- Section féminine U6 & U13

Lundi > 18h - 19h30

Mercredi > 17h - 18h30

- SeniorA/B

Mardi / Vendredi > 19h - 21h

+ Rencontre > Samedi / Dimanche

PUBLIC : A partir de 5 ans

LIEU : Complexe R. COUVART et stade L. LAGRANCE
COTISATION ANNUELLE :

Baby foot > Gratuit - Enfant (2018 & 2011)
> 90€ / Jeune (2010) & seniors > 140€
Dirigeant > 75€ - Entraineur > 115€

Chaque joueur enfant, éducateur et diigeant recevia
une tenue compléte d'enfrainement et un survétement

PIECES A FOURNIR : Cerfificat meédical,
photo, piece didentité

INSCRIPTION : Jusquau 15 septembre
REPRISE ACTIVITE : 15 oot

PERMANENCE : Mercredi/ Vendredi> 18h - 20h30

| CONTACT |
Président : Jean-Luc ALVAREZ
06 50 96 08 97
% alvajluc@gmailcom
& ENTENTE SPORTIVE CAPPELLOISE
£ ENTENTE SPORTIVE CAPPELLOISE

c e

L'OVALIE CLUB CAPPELLOIS

Baby rugby (3 & 4 ans), école de rugby
(fille 5 & 14 ans et gargons 5 & 12 ans), rugby & 5
sans contact mixte (& partir de 18 ans)
HORAIRES :

- Baby rugby : Samedi > 10h30 - 11h30

- Ecole de rugby : Samedi > 10h - 11h30

- Rugby & 5 : Samedi > 10h - 11h30
PUBLIC : A partir de 3 ans

LIEU : Stade Léo Lagrange

COTISATION ANNUELLE - 30 € (de 3 a5 ans)
40 € (a partir de 6 ans) - Premiére licence gratuite
REPRISE ACTIVITE : 26 coot

PERMANENCE : Samedi > 10h - 11h30
INSCRIPTION : Toute [annee

| CONTACTS |
2 Président : Samuel WEISBECKER
L 066267 14 63
9 weisamsev@yahoofr
2 Secrétaire : Vanessa GROULT
& 07879572 30

% vanessag59640@hotmail fr
occrugbycappellois@gmail.com

[

Ovdlie club

VOLLEY-BALL CAPPELLE

Pratique du volley-ball en loisir

HORAIRES : Lundi > 19h30 - 22h30
PUBLIC : A partir de 18 ans

LIEU : Complexe Sportif Albert DENVERS
COTISATION ANNUELLE : 20€

PIECE A FOURNIR : Certificat médical
INSCRIPTION : Aujour dentrainement (2 séances

dessai possibles)

| CONTACT |
2 Président : Nicolas ELLEBOOD
9 nellebood@orangefr
f  Association Volley Ball Coppelle la Crande
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| Sports de combart |

ABC CAPPELLE LA GRANDE

Pratique du krav maga, pancrace, boxe thai, boxe américaine, judo et systema

COURS :

- Boxe

Enfant > Mercredi > 17h30 - 18h30
Enfant > Samedi > 14h30 - 15h30

- Boxe américaine
Mercredi > 19h - 20h30

- Boxe thai

Lundi > 19h - 20h30

Jeune > Mardi > 18h30 - 20h
Jeudi > 19h - 20h30

* Judo
Jeune > Samedi > 16h - 17h30

- Krav maga
Mardi > 18h30 - 20h
Jeudi > 18h30 - 20h

+ Pancrace / MMA
Mercredi > 18h30 - 20h30
Vendredi > 19h - 20h

- Systema
Vendredi > 18h30 - 20h

24 GUIDE pratique & associatif // Edition 2023>2024

PUBLIC : A partir de 6 ans
LIEU : Complexe Roger Sportif GOUVART,
salles de judo et de boxe

COTISATION ANNUELLE :

Enfant (6 & 12 ans) > 70€

Jeune (12 & 18 ans)> 80€ / Adulte > 100€
Extérieurs > Enfant > 90€ / Jeune > 100€ /
Adulte > 120€

Pour chaque catégorie, il y alajout du prix de
la licence

PIECES A FOURNIR : Cerfificat médical,
dossier inscription, photo

REPRISE ACTIVITE : Septembre

| CONTACT |
Président : Crégory MARQUETTE
06 51 2070 60
areg59180@gmail.com
abc59 180@gmail.com
& ABC Cappelle la grande 59

¢ be

«

| Sports nautiques |

PLONGEE CAPPELLOISE

Randonnée aquatique, baptémes, pack
découverte 3 jours, formation et pratique
de la plongée en scaphandre, plongée
sur épaves sur le littoral Dunkerquois (juin
& septembre)

HORAIRES :

- Forme 4 de juin & octobre
Mardi > 18h30 - 21h

+ Piscine Georges Guynemer
Vendredi > 19h45 - 21h

« Suivant programmation
Samedi / Dimanche

PUBLIC : A partir de 14 ans

LIEU : Piscine & fosse de plongée Ceorges
CUYNEMER, fosse de Duiktank, forme 4 port
de Dunkerque, épaves Mer du Nord, plongée
de bord, lacs et carriéres

COTISATION ANNUELLE :

Jeune (14 & 18 ans) > Suivant la formule
Adulte > 175€ + 20€ (pour les nouveaux
adhérents)

Tarif famille > Réduction de 50€

PIECES A FOURNIR : Cerfficat medical
daptitude et de contre-indication ala plongée
(sauf pour le baptéeme et le pack découverte),
autorisation parentale pour les mineurs
REPRISE ACTIVITE : Toute lannée
INSCRIPTION : Toute lannee

Le club est & votre écoute et saura vous proposer une
formule adoptée |

| CONTACTS |
Président : Bruno COUSEIN
06 51 &7 21 82
Responsable : Pascal DESOUTTER
06 31 35 46 99
plongeecappelloise. 59180@gmailcom

»
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plongeecappelloise

LE SPORTING
DUNKERQUOIS

Pratique de I'aviron pour les jeunes / Avifit -
Sport santé pour les adultes

HORAIRES :

- Avifit > Mardi

- Jeune

Mercredi / Samedi > 13h30 - 16h30
Dimanche > 9h - 11h30

- Loisir

Mercredi > 17h30 - 20h

Samedi / Dimanche > 9h - 12h

PUBLIC : A partir de 10 ans
LIEU : Base Stephane ARDAENS, 56 rue des
Scieries - 59640 Dunkerque

COTISATION ANNUELLE :

Enfant / Jeune > 100€ - Adulte > 125€
AVIFIT : 10 séances > 80€ + 21,70€ - 20 séances >

149€ + 21‘,70€ - 30 séances > 180€ + 21,70€
PIECES A FOURNIR : Cerfificat médical, fiche
dinscription

REPRISE ACTIVITE : Rentrée scolaire
PERMANENCE : Aux jours dactivité
INSCRIPTION : Dés la rentrée scolaire

| CONTACTS |
Président : Patrick CROCKEY
06 84 75 97 40
patrick.crockey@sfr fr
Responsable : Nikola ZLATANOV
06 59 41 49 12 /03 28 25 26 69
entraineur.sporting@gmail.com

CLb W) )be
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sportingdunkerquois@free.com
& sporting.dunkerquois fr

g
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| Sports de raquettes |

J.CAP BADMINTON

Pratique du badminton en loisir

HORAIRES :

Lundi & Jeudi > 18h - 20h30

Dimanche > 10h - 13h

PUBLIC : A partir de 16 ans

LIEU : Salle COOREN, complexe R. GOUVART
COTISATION ANNUELLE : Prix de la licence

PIECES A FOURNIR : Certfificat medical, fiche
dinscription, photo, cheque de cotisation

| CONTACT |
Président : Alex MEYNIER

2
-
% alexmeynier@numericable fr

TENNIS CLUB CAPPELLOIS

Pratique du tennis en loisir et en compétition

HORAIRES :

- Cours

Enfant mini tennis (4 o 6 ans) > Mercredi 17h30 -
18h30/ Samedi 11h - 13h

Jeune (7 a 18 ans) > Samedi 9h - 11h

- Entrainements

4 & 6 ans > Mardi 17h30 - 18h30

7 & 11 ans > Mercredi 18h30 - 20h30
Adulte file > Jeudi 18h30 - 20h
Adulte garcon > Jeudi 20h - 21h30

- Tournois permanents doubles
Adulte > Samedi 10h - 12h

Adulte > Dimanche 9h30 - 11h30

PUBLIC : A partir de 4 ans
LIEU : Complexes A. DENVERS et R. COUVART
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COTISATION ANNUELLE :

Enfant > 35€ / Jeune > 50€ / Adulte > 58€
Extérieur > Enfant > 50€ / Jeune > 66€ / Adulte > 79€
Adhérent TTC > 50€ - Location horaire > 10€
PIECES A FOURNIR : Fiche de renseignement,
justificatif de domicile, certificat médical,
reglement  (chéque, especes, cheques
VACANCes, Coupons sport)

REPRISE ACTIVITE : 1= septembre
PERMANENCE & INSCRIPTION :

26 colt > 14h - 18h lors de la Festi (ferme du
Crayhof) puis chez le Président

| CONTACT |
a  Président : Jean-Claude KULAK
0632281287 -03 28 6034 69

% jeanclaudekulak@freefr
kulakieanclaude@gmail.com

w  www.iennisclubcappellelagrande.fr
£ Tennis Club Cappelle la Crande

TENNIS DE TABLE
CAPPELLE

Apprentissage et pratique du tennis de
table en loisir et en compétition

HORAIRES :

+ Entrainements

Enfant (4 & 14 ans) > Mercredi > 14h - 15h30
Jeune (15 & 18 ans) > Lundi > 18h - 20h
Mardi / Vendredi > 17h30 - 20h
Individuel > Jeudi > 17h30 - 20h30

- National et régional

Mardi > 17h30 - 20h30

Jeudi > 17h30 - 20h30

- Départemental loisirs

Mercredi > 17h30 - 20h

Vendredi > 17h30 - 20h

- Compétitions

Samedi > 14h - 22h

Dimanche > 8h30 - 13h

PUBLIC : A partir de 4 ans
LIEU : Complexe Sportif Aloert DENVERS

COTISATION ANNUELLE :

Enfant > 25€ & 50€ / Jeune > 50€ & 70€
Adulte > 55€ & 75€

Extérieur > Enfant > 28€ & 53€ / Jeune > 53€
& 73€ / Adulte > 58€ & 78€

PIECE A FOURNIR : Certificat médical
REPRISE ACTIVITE : 16 aoot

INSCRIPTION = Du lundi au vendredi &
compter du 16 ao0t

| CONTACT |
Président : Jean-Michel DROUVOT
06 36 30 03 54

drouvoti@orangefr

b

«

ticappelle@freefr

-

Tennis de table Cappelle la Grande

| Sport de fir |

CERCLE DE TIR DE LA
FERME DU CRAYHOF

Pratique du tir sportif pistolet et carabine
& 10 m, pratique du tir au pistolet & 25 m

HORAIRES :

Lundi / Jeudi / Vendredi > 18h - 20h
Mardi > Ecole de tir > 18h - 20h
Dimanche > 10h - 12h

PUBLIC : A partir de 8 ans
LIEU : Stand de tir, Ferme du Crayhof

COTISATION ANNUELLE :

Jeune (8 & 20 ans) > 60€ - Adulte > 115€
PIECES A FOURNIR : Certificat médical portont
la mention « apte a la pratique du fir sportif »,
photocopie justificatif de domicile, photocopie
carte didentité, 2 photos, 2 enveloppes
timbrées, numéro de téléphone et adresse
mail valides, chéque dinscription

REPRISE ACTIVITE : 1= septembre
PERMANENCE : Aux jours d'activite
INSCRIPTION : ler septembre

| CONTACT |
Président : Lionel COULON
06 41 90 19 82
lionel2rcoulon@laposte.net

cloe

«
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| Sports de fir |

J.CAP ARCHERIE

Pratique du tir & I'arc sur cibles et perches
horizontales

HORAIRES : Mercredi / Vendredi > 18h - 20h
Samedi > 14h - 18h (occasionnel)

PUBLIC : A partir de 15 ans

LIEU : Salle Marius COOREN, Complexe
Sportif Roger GCOUVART

COTISATION ANNUELLE

Enfant (2002 & 2007) > 26€/ Jeune > 35€
Adulte > 41€

Extérieurs > Enfant > 32€ / Jeune > 41€ /
Adulte > 47€

PIECES A FOURNIR :
2 photos

Certificat médical,

REPRISE ACTIVITE : Octobre
PERMANENCE : Mercredi / Vendredi soir
INSCRIPTION : Début octobre

| CONTACT |
Président : Philippe CHOUX
06 67 81 76 10
9 chouxphilippe@freefr

c e
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GHILDE DES
ARBALETRIERS

Pratique du tir & lI'arbalete & 20 m

PUBLIC : A partir de 16 ans

LIEU : Ferme du Crayhof
COTISATION ANNUELLE : 40€
PIECE A FOURNIR : Certificat médical

| CONTACT |
Présidente : Marie-Andrée
DEMEULENAERE-COUSIN
& 0671287052
ma.cousin59@free.fr

«

SAINT SEBASTIEN LA
CAPPELLOISE

Pratique du tir & I'arc vertical

HORAIRES : Sur demande

PUBLIC : A partir de 6 ans

LIEU : Bray-Dunes

COTISATION ANNUELLE :

Sportif > 30€ - Loisirs > 20€ -)eune > 15€

| CONTACT |
a  Président : Alban VANLICHTERVELDE
& 07822029 57
9 sebastienlacappelloise@gmail.com

| Sports de vitesse |

MOTO CLUB
CAPPELLOIS

Entrainements de moto-cross sur terrain

HORAIRES :

Entrainement > Mercredi > 14h - 18h
Entrainement sur terrain de la région le
week-end

PUBLIC : A partir de 6 ans

LIEU : Ferme du Crayhof

COTISATION ANNUELLE : Sur demande
PIECES A FOURNIR : Dossier & refirer au club
ainsi que le dossier de la FFM

| CONTACT |
a Président : Francis VERNIEUWE
C 0660388275

% motoclubcappellois@outlook fr

MOTO CLUB KIROUL

Sorties, balades, rallyes...

PUBLIC : A partir de 18 ans

COTISATION ANNUELLE : 15€
PERMANENCE : Dernier vendredi du mois &
partir de 19h

| CONTACT |
a  Président : Fobrice VANCREVENYNGHE
L 0620876178

% moto.mckiroul@outlook fr

RACING CLUB CAPPELLOIS

Apprentissage et pratique du pilotage sur voiture télécommandée

HORAIRES (toute I'année) :
Mardi & Vendredi > 17h - 20h30
Samedi > 9h - 17h

PUBLIC : A partir de 10 ans

LIEU : Palais des Arts, extension, niveau O
COTISATION ANNUELLE : 30€
PERMANENCE : Aux jours d'activite
INSCRIPTION : Toute lannée

| CONTACT |
2 Président : Joss CONSSE
& 077001 44 32
% jossgonsse@gmail.com
£ RACING CAR CAPPELLOIS
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| Action sociale |

CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE

Etablissement public communal administré par un Conseil d’Administration composé de
16 membres et présidé par le Maire de la commune. Le C.C.A.S développe son action en
direction des familles, des personnes seules ou porteur d’'un handicap et des personnes

agées Cappelloises.

Les agents sont présents pour écouter, informer, orienter, mobiliser des suivis et
dispositifs, ouvrir des droits dans le but d’améliorer la vie quotidienne des Cappellois.

SES DOMAINES D'INTERVENTION :

A.S.L. (Aide Sociale Légale)
- Dossier de Placement en Maison de Retraite
(DPMR)
- Dossier Allocation Personnalisée dAutonomie
(APA)
- Dossier Allocation Compensatrice de Tierce
Personne (ACTP)
- Dossier Aide Ménagere (D.AM)
- Dossier placement en Centre dAide par le
Travail (C.AT) ou foyer pour personnes en
situation de handicap

Dossier Carte dinvalidité + Carte de
stationnement G.I.C.

R.S.A. (Revenu de Solidarité Active)

- Dossier de RS.A.

- Contrat dengagements réciproques

- Commission avec la C.LI. (Commission Locale
d'Insertion)
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A.S.F. (Aide Sociale Facultative)

- Dossier de Secours Bons Réguliers avec
Passage en Conseil dAdministration avec
Délibérations

- Dossier de Secours Exceptionnels + Passage
en Commission avec M. le Maire

- Dossier Téle - Alarme

- Dossier APAHM (Secours - Aide aux Personnes
Handicapés)

- Dossier Secours Anciens Combattants

- Enquétes concemant les Secours ou Divers

- Dispositif ATLAS pour les Etudiants

| CONTACT |
CCAS.
9 Espace Solidarité, 7 bis Place
Bermard GOUVART
® Horaires d'ouverture :
Lundi au vendredi > 8h - 12h / 13h30 - 17h
L 0328280570
9 solidarite@cappellelagrande fr

EMPLOI

Entreprendre Ensemble, antenne située
& I'Espace Solidarité, accompagne les
jeunes et adultes sur leur orientation, la
formation ou encore la recherche d’emploi.
PUBLIC

- Jeune de moins de 26 ans sorti du systéme
scolaire

- Demandeur demploi de longue durée,
allocataire du RSA

| CONTACT |
Q Espace Solidarité, 7 bis Place
Bemard GOUVART
® Horaires d’'ouverture :
Lundi au vendredi > 8h30- 12h/ 13h30- 17h
L 0328280570
f wwwiacebookfrieedkfr

& wwweedkfr

PERMANENCES
DES SERVICES PARTENAIRES
A LESPACE SOLIDARITE

- UTPAS (Unité Territoriale de Prévention et
dAction Sociale)
Assistantes sociales > Mardi/leudi 14h -

16h selon secteur, prise de rendez-vous au
03 59 73 46 00

- AFEJl (Association des Flandres pour
[Education, la formation des Jeunes et
[Insertion sociale et professionnelle)

Référente RSA > Jeudi 9h - 12h et sur
rendez-vous

+ Mutuelle pour tous > Mercredi 8h30 -
12h sur rendez-vous 03 74 02 00 85

LOGEMENT

La ville sinvestit fortement sur les questions re-
latives au logement et essaie, dans la mesure
de ses possibilités, de garantir a tous [acces
au logement.

Le service est en charge de la création et
I'enregistrement des dossiers de demande
de logement social, des attestations
d'accuell et la lutte contre I'habitat indigne.

Il participe également aux commissions
d'attribution des logements et d'examen
de l'occupation des logements (CALEOL)
chez les différents bailleurs de la ville :

- Enquétes dans le cadre de la lutte contre
[habitat indigne en partenariat avec la CUD.
- Validation des attestations daccuell : &
remplir par la personnes accueillante pour un
séjour de moins de 90 jours d'un étranger sur
le territoire

- Gestion des autorisations préalables de mise
en location pour les bailleurs privés

- Informations dans le cadre des impayés de
loyer

Concernant les domiciliations, veuillez
vous rapprocher de I'Espace Solidarité.

| CONTACT |
Service Logement
9 Mairie, 2 rue de la Mairie
© Horaires d'ouverture :
Lundi au vendredi> 8h - 12h / 13h30 - 17h
a Responsable : Enmanuelle LEMOYNE
& 0328 6494 41
% |ogement@cappellelagrandefr
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| Don du sang |

Organisation en partenariat avec I'EFS
de collectes de sang

(de décembre 2023 & décembre 2024)
ler décembre - 2 février - 26 avril - 2 aodt -
11 octobre - 19 décembre

| CONTACTS |
Président : Bernard BOUDENS
06 &89 46 60 86
bernard boudens@gmail.com

Clbe

«

Responsable : jacques HOSAERT
& 0328646073

| Entraide |

Elle accompagne, conseille et oriente les
personnes en situation de handicap, leur
entourage ou des professionnels de
différentes structures .

Cappelle la Grande

| CONTACTS |
Présidente : Alice SI-MOITY
06 341339 /9
association.sachance@gmail.com
Association SA CHAnce

= ~

C e
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Lassociation, reconnue d'utilité publique,
vient en aide auprés de personnes en
difficulté.

Elle organise au sein de la commune,
différentes actions notamment la distribution
de colis alimentaire, un arbre de Noél aux
enfants de 1 & 11 ans, 'organisation de
colonies de vacances pour les 6-14 ans,
la Journée des Oubliés des Vacances ou
encore la location de mobile-home.

Une distribution a lieu une fois par mois
(hors aoot), de 13h30 & 16h, salle la Ro-
tonde.

- Pour en bénéficier, un dossier dinscription
«droits a lespace Alimentaire» est a remplir
suivi dune étude d'attribution au droit.

(de septembre 2023 ajuillet 2024)

29 septembre - 27 octobre - 24 novembre -
22 décembre - 25 janvier - 22 février - 28 mars -
25 avril - 23 mai - 27 juin - 25 juillet

Mercredi / Vendredi > 8h30 & 11h30

| CONTACT |
Secours Populaire

©

Espace Solidarité, 7 bis Place
Bermnard GOUVART

Responsable : M. SMAGHE

L 067706 14 31

Défense de la famille, bourse aux
vétements, jouets, spectacle de Noél, loto
Cappelle la Grande

Adulte > 16€ / Extérieur > 19€
Livret de famille
Toute lannée

| CONTACT |
Présidente : Paulette VERBRUGGHE

0328617649
jacquesverbrugghe@sfrfr

«

Activités ponctuelles diverses

Personnel communal
Palais des Arts
25€
Etre titulaire ou stagiaire pour
la ville de Cappelle-la-Crande
1 fois par mois
Janvier

| CONTACT |
Président : Patrice DUFOUR

07725550 94
amicalelibrecappelle@gmail.com

«

secretariatamicale59180@gmail.com

| Philanthropie |

A partir de 18 ans
Cappelle la Grande

| CONTACT |
Président : Stéphanie CAUDOUIN
06 10 51 55 84
stephaniegaudouin@outlook fr

C b
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| Mise & 'honneur |

Participation aux remises des Médailles
du Travail sur invitation des communes,
sorties familiales
Region Dunkerquoise
Date et niveau du
dipléme de la médaille
Toute l'année sauf
2°" mercredi du mois
Janvier ou durantles cérémonies
de remise des Meédailles du Travail

| CONTACTS |
Président : Jacques FOORT
06 83 16 17 76

jocques.foort@orangefr

b

«

Responsable : Jean-Pierre BONY
07 60 89 44 85

jeanpierebony@laposte.net

9 &
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A

MOBILITE
REDUITE

| Services & la personne |

PORTAGE DE REPAS
A DOMICILE

Le Centre Communal d'Action Sociale
propose des repas & domicile en liaison
froide, faciles, variés et équilibrés.

BENEFICIAIRES : personnes agées de plus de
60 ans ef/ou personnes en situation de handicap
JOURS DE LIVRAISON : Lundi > Repas du
lundi / Mardi > Repas du mardi & mercredi /
Jeudi > Repas du jeudi & vendredi / Vendredi
> Repas du samedi & dimanche

HORAIRES : Entre 9h et 12h30 selon les foumees.
TARIF - De 5,50€ & 11€ (selon les ressources et

le calcul du quotient familial)

INSCRIPTION : Le lundi de 8h a 11h 45 &
[Espace Solidarité

PAIEMENT : Lundi au vendredi de 8h30 & 11h45
et de 13h30 & 16h45 a lEspace Solidarite
PIECES A FOURNIR : Piece didentite et
justificatif de domicile

SOS COURSES

Offre ponctuelle, un agent du CCAS vient
a votre domicile récupérer la liste de
courses (produits de premiére nécessité)
ainsi que le paiement.

BENEFICIAIRES - personnes de plus de
62 ans, isolées ou handicapées, nayant
pas denfant ou de fomile & proximité
SCRIPTION : Espace Solidarite
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PLAN CANICULE

Inscrivez-vous sur le registre National et
Communal et ainsi, lors de fortes chaleurs,
vous pourrez bénéficier d'un suivi télé-
phonique ou du passage d'un agent
municipal dans le cadre du Plan Canicule.

BENEFICIAIRES : personnes agées de plus de
60 ans, isolées ou fragilisées par le handicap
INSCRIPTION : Espace Solidarite

PROXI-MOBILE

Service de transport adapté pour vos
courses ou vos rendez-vous, I'association
vous accompagne au quotidien dans vos
déplacements.

BENEFICIAIRES - Personnes agées de 65 ans
et plus / Personnes handicapées & 66% au
minimum / N'ayant pas de moyen de transport
personnel

INSCRIPTION ET TARIFICATIONS : Droit
d'adhésion de 10 €/an et le montant
correspondant au kilométrage ainsi qu'aux
besoins lors du transport effectué
HORAIRES - Lundi au vendredi > 8h30 -
12h30/ 13h30 - 17h30

RESERVATION : Aupres de IAssociation
PROXI-SERVICES - 32 rue Paul GOKEL - 59180
Cappelle la Grande - 03 28 22 60 01

CONSEILLER
NUMERIQUE

Les permanences vous permettront de
vous familiariser avec l'outil numérique,
de bénéficier d'un accompagnement sur
mesure afin de vous permetire de réaliser
vos démarches (immatriculation de
véhicules, RSA, impbts, permis de conduire,
acceés aux services en ligne...).

LES AVANTAGES :

- J'échange avec mes proches :

Jopprends & utiliser  une  messagerie
électronique, un réseau social, participer a
une visio-conférence, créer et partager des
contenus numeriques

- Je prends en main l'outil numérique :
Japprends & utiliser les outils bureautiques,
une tablette, un téléphone, gérer, protéger
mes données personnelles, acheter un équi-
pement et un abonnement, réserver un billet.

- J'utilise les opportunités du numérique :
Jopprends & déposer une annonce sur un
site de petites annonces, payer en ligne,
utiliser mon espace personnel sur les sites des
services publics.

HORAIRES : Mercredi > 9h30 - 12h
LIEU : Espace Jeunesse, Sports
Associative, 46 rue du Crayhof

TARIF - Gratuit

UNIQUEMENT SUR RENDEZ-VOUS

& Vie

| CONTACT |
9 Mairie, 2 rue de la Mairie
® Horaires d'ouverture :
Lundi au vendredi > 8h - 12h / 13h30 - 17h
G 03 28 64 94 41

SEN&ORS
|‘N ITIATION ?AESI%OBTH_FE
NUMERIQUE

Initiation sur tablette ARDOIZ adaptée
aux seniors sous forme d’ateliers collectifs.
Une prise en main facile et rapide gréce a
des fonctionnalités simplifices. Les tablettes
Ardoiz sont destinées aux personnes novices en
informatique.

- Communication avec la famille : utilisation
des réseaux sociaux, boite mail et applications
- Divertissements : jeux, sport, archives,
replay, cuisine, actualités, etc. ..

- Démarches administratives : déclarations
dImpdts, démarches sur Lapostefr, recherches
sur Le Bon Coin..

Les ateliers sont limités & & personnes et sont
hebdomadaires.

HORAIRE : Mardi > 10h - 11h
LIEU : Espace Solidarite

TARIF - Gratuit

INSCRIPTION : Espace Solidarite

| CONTACTS |

Service seniors

Q

«

Espace Solidarité, 7 bis Place
Bemard GOUVART

Horaires d'ouverture : Lundi au
vendredi > 8h - 12h / 13h30 - 17h
Responsables : Séverine DOOM -
Liza HASSANI

0328 2805 70
seniors@cappellelagrande fr

N
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| Animations |

Organisée 4 fois par an au Palais des Arts
(hors juillet/ao0t) de 15h & 19h, elle est

gratuite pour les seniors cappellois (10€
pour les extérieurs).

Invités par la Ville, les ainés de plus de 62
ans se retrouvent chaque année au Palais
des Arts courant du mois d'octobre, pour
partager un repas dans une ambiance
musicale.

Espace Solidarite (p35)

Offert aux personnes & mobilité réduite et
auxseniors de plusde 62 ans, ladistribution
a lieu courant du mois de décembre avec
la programmation d'un spectacle.

Espace Solidarite (p35)

De septembre & décembre et entierement
gratuits, spectacles, pieéce de théatre,
cinéma, sortie... sont organisés spéciale-
ment pour nos ainés Cappellois.

Espace Solidarite (p35)

Favoriser le vivre ensemble est le maitre
mot & Cappelle la Grande. |l est ainsi
proposé aux seniors différents ateliers de
divertissement ou utiles au quotidien, en
partenariat notamment avec I’ADAR.
Espace Solidarité (p35)

T —

—

Lieu de rencontres des ainés affiliés ou non
& 'UNRPA souhaitant passer des aprés-
midis conviviales en jouant aux cartes...
Boisson et gateau leur sont proposés.

situé aile Nord, Palais des Arts
Mardi / Mercredi / Jeudi > 14h - 17h
rue
Marthe MARCHYLLIE
Mardi / Mercredi/ Jeudi > 14h - 17h

Sorties, jeux de cartes, participation aux
manifestations de défense des droits des
retraités

Mardi / Mercredi / Jeudi > 14 h - 17h
Foyer, aile nord du Palais des Arts

Adulte > 19€
piece didentité et justifi-
catif de domicile
Mardi / Mercredi / Jeudi
Toute lannée
A partir du 17 janvier 2023

| CONTACT |
Président : Andre BECUWE
03 28 64 27 26 - 06 50 50 51 45

abecuwe@sfrfr

C be
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| Parcs - Square |

Espace vert appartenant & la CUD,
il est traversé par la voie verte et est
équipé d'un parcours sportif ainsi que d'un
espace pétanque.

9 Rue du Crayhof

Espace de jeux «La Maison du Peintrey
pour les enfants (& partir de 5 ans).

9 Rue Blanc

Terrain multisports : basket-ball et football

9 Espace Jeunesse - Sports & Vie
Associative, 46 rue du Crayhof

Idéal pour se balader, se dépenser,
sortir en famille et passer une journée
dans un cadre calme, chaleureux et
verdoyant, le parc Marius RUBBENS a
bénéficié d'un nouvel aménagement
en 2023.

- Espace multisports

- Workout

- 3 aires de jeux

- Tyrolienne

- Espace pétanque

- Espace jeux de ballon

- Parcours santé avec ateliers

- Piste finlandaise

- Etang de péche avec pontons
- Caniparc

De 8h30 & 20h du ler avril au 30
septembre

De 9h & 18h du ler octobre au 31
mars

9 Rue de I'Eglise

Partant du parc du Crayhof jusqu'au Lac
d’Armbouts-Cappel avec différents points
d'acces, la voie verte vous permet de
vous balader au gré de vos envies & pied
ou & vélo dans un cadre verdoyant.



| Colombophilie |

Elevage et compétitions de pigeons
voyageurs

- Enlogement > Samedi > 10h - 12h
- Rentrées des concours > Dimanche
A partir de 14 ans
Entrepot municipal, situé au Centre
Technigue Municipal, rue du Pape Veld
Adulte > 26€
Autorisation de la mairie
et des voisins
1¢ dimanche davril

| Ornithologie |

Rassembler les amateurs d'oiseaux

Vendredi > 18h30 - 20h30
A partir de 10 ans
Maison des associations, 46 rue du Crayhof
20€
28 septembre

Chague dernier vendredi
(sauf les mois de novembre, décembre, juillet et aoot)

28 septembre

| CONTACT |

Toute lannée a Président : Michel LARANGE
o 03282517 2777 86 4
| CONTACT | b |O3 o = OUHO_(’ | &0
2 Président : Gérard SOPHYS ) [isan bl eien
- £ LOISEAU CLUB CAPPELLOIS
% gegekrom@gmail.com
| Jardinage |

Depuis 1982, la ville s'est dotée de 41 parcelles de 91 & 130 m? pour permettre aux
personnes de jardiner, de créer des potagers...
Ces jardins sont situés prés du stade Léo LAGRANCE, entrée rue Jean-Pierre TIMBAUD.
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| Tri et collecte |

Jeudi matin

Les 3 sacs de collecte
et modalités d'utilisation :
« Jaune (30 et 50L) pour les emballages méme
souillés hors verre
- Vert (10L) pour les déchets biodegradables
(restes de table, épluchures)
+ Noir (30L) pour les autres déchets résiduels
Les 3 sacs sont & déposer dans le méme
bac de collecte.
A NOTER : Concernant les verres, vous devez les
deéposer dans les points dapport volontaire.

- En mairie : lundi au vendredi > &h - 12h/
13h30 - 17h

Durant le marché hebdomadaire :
ler samedi du mois > 8h - 12h
- Pour les professionnels uniquement : 2eme
mardi du mois devant le Centre Technique
Municipal, 1 rue du Pape Veld > 8h - 11h

[+DINFOS| & www.jejettemoins-dk.fr

Pour les particuliers, un ramassage spécial
grands cartons a lieu chaque premier
vendredi du mois. lls doivent étre rassemblés
dans le bac bleu ou noir, qui ne doit rien
contenir dautre.

Une benne est accessible (hors jours fériés)
davril & fin octobre, les mercredis et
samedis de 9h & 15h & I'Espace Jeunesse
Sports & Vie Associative, 46 rue du
Crayhof.

- Apport en verre volontaire \r/

Une vingtaine demplacements sont a votre
disposition pour le déepodt de vere, pots et
bocaux en verre).

Service de ramassage individuel proposé
par la Communauté urbaine de Dunkerque
une fois par an.

03 28 24 45 41
(du lundi au vendredi de 8h & 17h)

Service communautaire, elle se déplace
dans notre ville aofin dy déposer vos
encombrants.

21 février > 13h30-18h30 / 8 juin et 30
novembre > 8h-13h

Parking église Saint Joseph, rue de
[Eglise

- Dunkerque-Petite-Synthe,
rue VANCAUWENBERGHE
+ Dunkerque-Rosendaél, quai aux fieurs
+ Bray-Dunes, rue Pierre DECOOCK
- Gravelines, rue des Enrochements

Lundi au samedi: 8h > 19h
Dimanche : 8h > 12h
| + D'INFOS |

& 0800 22 45 57 (humero vert, appel aratuif)
& www.communaute-urbaine-dunkerque.fr



| Anciens combattants |

Participation avec la municipalité aux
manifestations  patriotiques,  entraide,

devoir de mémoire...

Adulte > 15€

Liviet militaire, piéce

didentite
En début dannée
Toute lannee

| CONTACT |
a Président: Jacques VERBRUGCHE
& 0328617649
% jacquesverbrugghe@sfrfr

& fncpg-catmorg/association/adcpg-catm-nord/

Commémoration et devoir de mémoire

| CONTACT |
a Président: Claudy PACOU
& 0685410663

Y% claudypacou@freefr

e

| Culte |

Visite du musée sur rendez-vous

Tout public
Presbytere de 'église Saint Joseph,
avenue du Général de Caulle

| CONTACT |
Présidente : Cécile FRANCKE
06 60 45 19 26

franckececile@yahoo.fr

C be
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Entretien de I'église, fieurissement, chants
et voyage

+ Chorale : Vendredi > 18h30 - 20h
Eglise St Francois dAssise
20€ (minimum)
Toute lannée

| CONTACT |
2 Présidente : Marie-France SMECKAERT
C 0328 645485000619 42 30 95

mariefrance.smeckaert@sfrfr

«

| Astronomie |

Venez profiter d'un voyage d’exception la

téte dans les étoiles, grace & la technologie trés haute définition du planétarium & 360° !

Séances accessibles dés 5 ans.

Voyage au cceur du vivant : Sur 300 m? exposition nous
invite & découvrir les origine et I'évolution de la Vie et de 'Humain.

Elles permettent dexplorer en détail une thématique, avec
les animateurs ou en autonomie. Elles comportent toujours des expériences sensorielles, des jeux,

des outils interactifs.

Avis & tous les curieux | Enfilez votre blouse
blanche et mettez-vous dans la peau dun
chercheur en biologie, géologie ou astronomie.

Pour se cultiver tout en samusant | Conteurs,
lecteurs, vous entrainent, au fil des mots, dans
des aventures extraordinaires.

Fete de la Science, Nuits des étoiles, Semaine
des mathématiques, ouverture de saison,
rendez-vous astronomiques.. Une multitude
d'événements @ ne pas mangquer, pour le
plaisir de tous |

| CONTACT |
9 Rue du Planétarium
& 0800 537 587 (appel aratuit depuis un poste fixe)
W wwwle-plusfr
f Le PLUS, Palais de [Univers et des

Sciences

Réunion et soirée d'observation, participation
auxévénementsenrapportavec|'astronomie

Un vendredi par mois & 19h30
A partir de 10 ans
Maison des Associations, 46 rue du Crayhof
Cappellois,
demandeur d’emploi, étudiant, moins de
18 ans et porteur de handicap > 10€ -

Exterieur > 20€
A noter : Informations édition 2022/2023

| CONTACT |
2 Président : Vincent PROUVOYEUR
L 0687147544

clubastrodk@gmail.com

«
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| Informatique |
CONSEILLER CAPPELLE
NUMERIQUE INFORMATIQUE

Besoin daide pour vos démarches
administratives,  déclaration  d'impot,
demande de RSA, permis de conduire,
réservations... Un conseiller vous aide a
vous familiariser avec le numérique.

LES AVANTAGES :

- Se familiariser avec I'outil numérique

- Un accompagnement 100% gratuit

- Bénéficier d'un accompagnement sur mesure
SAVOIRS DE BASE

- Japprends & :

- Utiliser une tablette, un ordinateur, un téléphone,
une tablette

- Utiliser Internet

- Utiliser un logiciel de traitement de texte

JE FAIS MES DEMARCHES EN LIGNE

- Japprends & :

- Créer et tiliser mon espace personnel sur les sites
des services publics

- Déposer une annonce sur un site de petites
annonces

- Payer en ligne

VIE QUOTIDIENNE

Japprends & :

- Réserver un rendez-vous médical en ligne...

- Utiliser une messagerie électronique

- Utiliser les réseaux sociaux, visio, télécharger des
photos

HORAIRES : Mercredi > 9h30 & 12h
LIEU : Espace Jeunesse, Sports & Vie Associative
TARIF : Gratuit

| CONTACT |
& Surrendez-vous: 03 28 64 94 41

tion 2023>2024
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Initiation et formation aux fonctionnalités
du numérique

COURS :
- Bases informatiques
Bases Cenéralités Zh
Clavier Zh
Windows 4h
Internet Zh
Messagerie Zh
Sécurité Zh
- Logiciels
Excel 12h
Word 14h
Photos Photofiltre 8h
+ Pour aller plus loin
Movie Maker 6h
Création sites 8h
Balises 6h
Facebook 6h
HORAIRES :

- A la demande > Lundi / Mardi
« Club > Mercredi > 10h - 12h

PUBLIC : Tout public

LIEU : Salle Informatique, niveau O, extension
Palais des Arts

COTISATION ANNUELLE - Gratuit

PIECES AFOURNIR : Les mineurs doivent étre
accompagnés dun parent majeur

REPRISE ACTIVITE - PERMANENCE &
INSCRIPTION : 27 septembre & 10h

| CONTACT |
2 Président : Dominique BULTE
C 0328243895

% dominiquebulte@gmail.com

| Radio-communication |

A2RS

L'association propose de réunir des
personnes du grand public ainsi que
des moyens de création afin dinnover,
développer et faciliter la réalisation de
projets technologiques ; électroniques,
scientifiques, numériques, écologiques et
économiques.

Le projet de lassociation entre aussi dans les
programmes jeunesse et éducation populaire
pour favoriser les activites culturelles et sportives.

HORAIRES :

- Toutes activités

Mercredi / Samedi > 14h - 18h

Dimanche > 10h - 12h

PUBLIC : A partir de 13 ans

LIEU - Palais de I'Univers et des Sciences, rue
du Planétarium

COTISATION ANNUELLE :

Jeune > 10€ / Adulte > 25€

Extérieur > Jeune > 15€ / Adulte > 30€
PIECES A FOURNIR : Fiche dinscription

REPRISE ACTIVITE : Ouvert toute lannée
PERMANENCE : Aux jours dactivité
INSCRIPTION : Toute lannée

| CONTACTS |
Président : Fabrice COETCHEBEUR
Responsable : Francisco DO CARMO
03 28 2510 99

contact@a2rs.org

C be be
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& www.azrsorg

f association.a2rs

A3RN

Lassociation a pour but de réaliser,
d’entretenir, de développer les réseaux
alternatifs en télécoms et radiocommuni-
cations d'urgence du service amateur et
de la sécurité civile.

HORAIRES : Nous contacter

PUBLIC - A partir de 16 ans

LIEU : Palais de 'Univers et des Sciences, rue
du Planétarium / Maison des Associations, 46
rue du Crayhof

COTISATION ANNUELLE :

Jeune > 10€ / Adulte > 25€

Extérieur > Jeune > 15€ / Adulte > 30€
PIECES A FOURNIR : Fiche dinscription

REPRISE ACTIVITE : Quvert toute lannée
PERMANENCE : Aux jours dactivité
INSCRIPTION : Toute lannée

| CONTACTS |
Président : Fobrice COETGHEBEUR
Responsable : Francisco DO CARMO
03 28 2510 99

% contact@a3rn.org

C be b

& wwwadm.org
§ A3RNord

_/
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. )) | Informations pratiques |

La Maison des Assos a ouvert ses portes en mars dernier.

Enintégrant I'Espace Jeunesse, Sports et Vie Associative au sein de la ferme du Crayhof,
cette maison dédiée aux associations Cappelloises leur permet de pouvoir se réunir,
organiser des assemblées générales, obtenir des informations ressources ou encore se
faire accompagner par nos services présents & proximité.

En véritable lieu d'échanges et d'écoute, elle participe aux animations en faveur de la
promotion de la vie associative et du bénévolat.

En un seul et méme liey, elles bénéficient :

- De 2 salles pour la tenue de réunions, de conseils dadministrations, dassemblées générales,
accessible du lundi au vendredi de 17h30 & 21h30 et week-ends (sur réservation),

- Dun espace de travail avec ordinateur, en libre accés avec internet,

- Dune domiciliation pour leur siege et la réception de courrier,

- D'un lieu de ressources documentaires

Vous souhaitez avoir des renseignements pour créer votre association ?

La MDA vous accompagne pour sa création, pour un accompagnement dans le montage de
votre dossier et la recherche de financement.
Vous souhaitez organiser une
manifestation ?

Vous devez en faire la demande au-
pres de la MDA, un mois avant la date.
Il vous suffit de remplir le formulaire cor-
respondant et dy joindre, si nécessaire,
une demande de matériel et lautorisation O Horaires douverture :  Lundi ou
douverture temporaire de débit de boissons. vendredi > 8h30- 12h/ 13h30 - 17h30
Vous avezr également la possibilite de & 0328 60 44 01

bénéficier dun accompagnement sur la
communication de votre manifestation.

| CONTACTS |
Maison des Associations
@ Espace Jeunesse, Sports & Vie
Associative, 46 rue du Crayhof

9 sports@cappellelagrandefr

Lensemble des formulaires & compléter sont disponibles sur : www.cappellelagrande.fr
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Les subventions permettent  dapporter
un soutien a des activites dintérét local
Cette aide municipale peut prendre
plusieurs  formes subventions  financiéres,
aide matériele (prét de sale ou de
matériel)...

Aussi, la premiére démarche pour une
association consiste & faire connaitre ses
activités et son projet auprés de la
municipalité. Pour ce faire, I'association
devra constituer un dossier de demande
de subvention précisant les objectifs du
proijet, son contenu, les publics concernés,
les moyens mis en ceuvre et les points forts.

Si vous sollicitez
une aide financiére, retournez le dossier
de demande au service Vie Associative,
accompagné des piéces justificatives.

Ce dossier est a retirer auprés du service Vie
Associative ou téléchargeable sur :
www.cappellelagrande fr

Si vous étes au moins 2 personnes, que vous
avez un projet en commun ou vous souhaitez
organiser des activités, vous avez la possibilité
de créer une association.

Comment faire ? Comment la déclarer ?
Comment pourra-t-elle fonctionner ?

- Choisir le nom de l'association

- Déterminer son siége social

- Rédiger ses statuts

- Désigner les responsables

- Déclarer I'association

- Publier un avis de constitution au Journal
officiel des associations

| + DI'NFOS |
@ www.service-public.fr/particuliers/
vosdroits/F3109

| NOTES |



—

ROUTE DE _BOURBOURG
\ g Al6 - Coudekerque-Bche / Dunkerque
Armbouts-Cappel -—
g == | SERVICES MUNICIPAUX |

Bourbourg ®
s - \
@ Mairie @ Centre Technique Municipal

@ Espace Jeunesse, Sports & Vie Associative / Maison des Associations

@ Espace Pefite Enfance @ Espace Solidarité

o
& ECOLES & COLLEGE
M= 0) Ecole notemelle et élémentaire JOLIOT-CURE 1) Palas des Ars
@ a @ Ecole materelle et élémentaire CRAYHOF @ Palais de 'Univers et des Sciences
TAlé § @ Ecole matemelle et élémentaire PASTEUR @ Salle la Rotonde
@ Groupe scolaire Jean JAURES @ Salle Marthe MARCHYLLIE

{9) College M. Von Der MEERSCH

Alé
Coudekerque-Bche
Dunkerque

£ON
9,

n LANETES

X)
[3)
_—

A2

| SPORT | | PARCS & SQUARE |
| PATRIMOINE |

B) Bovlodrone #19) Porc Marius RUBBENS

@ Complexe sportif Albert DENVERS @ Parc du Crayhof 7)) Beffroi

@ Complexe sportif Roger GOUVART @ Square Jacques HANNEBIQUE {l_)) Eglise Saint Joseph
@ Ferme du Crayhof :_E) Eglise Saint Frangois
{B) Stade Léo LACRANGE
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